Sokol na Slovensku sa pripravuje na lll. Sokolskédlovychovné slavnosti

HROMADNE VYSTUPENIA Ill. STS V ROKU 2010

Dostat@né zazemie cviteliek a cviencov v SnS v siasnom obdobi, ale tieZz potencialnych
autoriek, vytvorilo predpoklady na to, aby sa kazdpa prezentovala minimalne jednou
vlastnou hromadnou pohybovou skladbou. Jej obsahaweranie aj @t cvicencov
vychadza zo siasnej reality. Organizae aj metodicky sa pripravacada uz od roku 2007.

Bratislavska sokolska zupa T. G. Masaryka

1. Koedukovana skladba aerobného charakteru
Autorka: Jana JuraSova
Garantka: Viera MiklaSova
Cvi¢enci: TJ Skalica , TJ Hali( patet cca 60 )
Hudba: disco + latina
N&inie: stepery
Ubory:  dlh&ierne nohavice, tkka 2 farby

2. Skladba rytmickej gymnastiky bezdndia a s ndinim
Autorka: VlastadDurechovéa
Garantka: Alzbeta Sebelova
Cvicenci: TJ Bratislava, TJ Gajary, TJ Dun. Stregacet cca 48 )
Hudba: retro
N&inie:  Siroké stuhy
Ubory: sukniky po kolena, stuhy do pasu

3. Skladba rytmicko-tarmého charakteru s priestorovou choreografiou
Autorka: Emilia Fialova
Garantka: Lydi&ajkova
Cvicenci: TJ Trnava ( @et cca 60 )
Hudba: Modlitba lasky
N&inie:  ¢ervené a modré Satky 1m x 2m
Ubory: prebovacie sukne

Povazskéa sokolska Zupa M. R. Stefanika

4. Skladba Zien s g&nim
Autorky:  Jitka Hejtmankova, Viktéria Gajdova
Garantka: Miroslava Rybarikova
Cvi¢enci:  TJ Prievidza, TJ Tre&im, TJ Tr.Stankovce, TJ Pobedim ¢pbcca 60 )
N&inie: dazdniky, overbaly
Ubory: zvonové nohavice

5. Skladba rodigv a deti
Autorka: Zofia Hra#ova
Garantka: Jela Sovova



Cvicenci:  TJ Tregin, TJ Skalica ( p&et cca 40 dvojic)
Hudba: Zlata brana

N&inie: pestro ponfavané kocky, biele Satky 1m x 1m
Ubory: rodiia jednofarebné, deti oranzové

Vychodoslovenska sokolska Zupa J. Kollara

6. Koedukovana skladba 15 -19%nych cvitencov vyrazového charakteru
Autorka:  AlZbeta TaSSova
Garantka: CgaCarSova
Cvicenci:  TJ TrebiSov, TJ Vranov, TJ KoSice ¢giocca 70 )

Hudba: hudba so spevom
N&sinie: dihé stuhy s drzadlom, plachty 4,5%nx
Ubory: dievata kratke Zlté sukdky

VSetky Zupy Sokola na Slovensku

7. Masova skladba SnS ,, Slovensko, do toho!”

Autorky: Emilia Fialov4, Darina Kerov4, Eva Schnellbachova
Garantka: Emilia Fialova
Cvicenci: zo vSetkych Zup

8. Prolog: cvenci SnS nacvia pred vystupenim

9. Epildg: c¥enci SnS nacvia pred vystapenim

SPOLOCNE TURISTICKE VYSTUPY

Sokolsku atmosféru Ill. STS vytvoria spdihe turistické vystupy na symbolické vrchy
v kazdej Zupe a vyvolaju aktivittienskej zakladne.

1. Vystup na Krivan
Organiz&né zabezp®nie: Vychodoslovenska sokolska Zupa J. Kollara

2. Vystup na Bradlo 5
Organiz&né zabezp®enie: Povazska sokolska Zupa M. R. Stefanika

3. Vystup na Devin
Organiz&né zabezpeenie: Bratislavska sokolskd Zupa T. G. Masaryka

Terminy jednotlivych vystupov budud vypisané do konuku 2008.

Mdiubica Nal'ovicova
n&elnicka SnS



