
Vážení športoví priatelia ! 
 
 Uplynulé ročníky a ich vyvrcholenie v podobe celoslovenského finále založili 
peknú tradíciu a ukázali na opodstatnenosť organizovania súťaže Zdatných detí na 
slovenských školách. 
 
 Sme radi, že organizovaním tejto súťaže môžeme napomáhať plneniu 
programu rozvoja telesnej kultúry na ZŠ a súčasne sa vynasnažíme urobiť všetko, 
aby sa do súťaže zapojilo aktívne čo najviac žiakov ZŠ,  a aby finále súťaže 
uskutočnilo v čo najlepších podmienkach. 
 
 V novom ročníku všetkým prajeme veľa športových úspechov, výborné 
výsledky a radosť zo zdravého súťaženia. 
 
 
  Za organizátorov 
 
       Mgr. Andrej K r i š a n d a 
        starosta 
         Sokola na Slovensku 
 
 
 
 
 
 

Kritériá súťaže 
 

Organizátori:  
Sokol na Slovensku – v spolupráci s MŠ SR. 
Úlohou organizátorov je v spolupráci s učiteľmi škôl, trénermi a cvičiteľmi, zvýšenie 
starostlivosti o telesnú zdatnosť a pohybovú výkonnosť žiakov v základných školách. 
Všetky ostatné informácie, ktoré nie sú uvedené v týchto kritériách budú uvedené 
v propozíciách súťaže, ktoré vydá usporiadateľ súťaže na webovej stránke: 
www.sokolnaslovensku.sk 
 
Účasť: 
Do súťaže sa môžu zapojiť žiaci základných škôl. Do výsledku triedy sa nepočítajú výkony 
žiakov, ktorí opakujú ročník. Súťaž nie je určená pre športové triedy. 
Kategórie:  1/ triedy 4. ročníka 
   2/ triedy 5. ročníka 
   3/ triedy 6. ročníka 
   4/ triedy 7. ročníka 
   5/ triedy 8. ročníka 
Disciplíny:  
Viacboj pozostávajúci z disciplín: beh na 60m, vytrvalostný beh (dievčatá 800m, chlapci 
1000m), skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou a šplh na 4,5m. 
Výsledný výkon jednotlivca je bodový súčet všetkých disciplín. Bodový výsledok triedy je 
priemerná hodnota zo súčtu všetkých cvičiacich žiakov triedy (t. j. chlapci a dievčatá spolu). 
 
 
 



Trvanie súťaže: 
Súťaž sa začína 1. septembra a končí sa 15. mája nasledujúceho roka. Finále najlepších 
troch tried ( povinne 15 žiakov) v každej kategórii bude začiatkom júna. Miesto a presný 
termín určí komisia. 
 
Finále súťaže: 
 1/ Podmienkou účasti vo finále je do 15. mája doručiť výsledky triedy na  
  adresu:  Sokol na Slovensku 
     Štefánikova 19 
     811 05  Bratislava 
 2/ Účelom finále je potvrdiť dosiahnuté výsledky 
 3/ Vo finále sa súťaží podľa platných pravidiel atletiky 
 
Prihlášky do súťaže: 
Školy sa môžu prihlasovať do súťaže počas celého roka. Prihláška musí obsahovať názov 
a adresu školy (PSČ !), presné označenie tried, počet cvičiacich a oslobodených žiakov od 
telesnej výchovy. Prihlášku podpíše riaditeľ školy,  učiteľ telesnej výchovy a odošlú ju na 
adresu:     Sokol na Slovensku 
      Štefánikova 19 
      811 05  Bratislava 
Termín odoslania výsledkov je 15. máj (rozhodujúca je pečiatka pošty). 
 
Súťažná komisia: 
Je zostavená zo zástupcov organizátorov súťaže. Výkonnými pracovníkmi sú: 
  Mgr. Ján Krišanda 
  Renáta Suchoňová 
na vyššie uvedenej adrese. Číslo tel./fax :  02/ 524 924 13 


